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SIGNES COMPORTEMENTAUX

 Fatigue, agressivité, irritabilité, nervosité, anxiété

¢ Retrait, repli sur soi, isolement des autres et de la
vie de famille.

» Manque d‘envie, inquiétudes, tristesse, absence de
joie de vivre.

» Réaction émotionnelle quand il se connecte a

W internet et aux réseaux sociaux, a la réception d'un

: &\ , SMS ou d'un appel.
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* Bleus, coups, griffures

» Maux de téte / de ventre

» Perte d'appétit, troubles de |'alimentation

* Manque d’énergie

» Conduites auto-mutilatrice, a risques ou
addictives
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o Affaires perdues, abimées

» Baisse des résultats scolaires

« Demande plus d'argent de poche

e Son argent disparait

« Difficultés a se concentrer, a faire ses
devoirs, etc.

TRAJET aller/retour

» Peur de faire seul le trajet, refus d'aller a
I'école. |

« Se dépéche de rentrer ou arrive en dernier, S/ \
rate le transport. / '.- 7N ..

« Modifie ses trajets ou les chemins. [\ / v 4 ‘ -
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* Dévalorisation de soi.
* Troubles du sommeil : cauchemars, « Manque de motivation.

difficultés d'endormissements, pipi au lit, « Menace de se blesser ou les autres.
etc. o Refus de parler.



