Accueil de la clientèle de 12h 10 à 12h30 et le jeudi soir de 19h05 à 19h30, merci de respecter ces horaires


	Les élèves de la section hôtelière  vous remercient de participer à leurs formations tout au long de l’année scolaire.

Réservations

05 65 59 53 14

05 65 59 53 00
Menus consultables sur le site internet du Lycée Jean Vigo

	Mardi

05/01/2010

9 €
	Jeudi 

07/01/2010

9 €
	Jeudi 

07/01/2010
	Vendredi

08/01/2010

9 €
	Vendredi 

08/01/2010
	Mardi

12/01/2010

9 €
	Jeudi

14/01/2010

9 €
	Jeudi soir

14/01/2010

20 €

	Potage St Germain aux croûtons

*****

Navarin d’agneau

*****

Salade d’oranges
	Salade de gésiers

*****

Poisson pané Sauce tartare

*****

Galette des rois
	Brasserie

Salade du marché

3.5 €

Ou

Feuilleté de chèvre chaud

 3.5 €

*****

Plat du jour et sa garniture

5 €

*****

Dessert du jour 

2.5 €
	Crêpe des pêcheurs

*****

Caneton rôti

*****

Feuilleté aux pêches
	Brasserie

Salade du marché

3.5 €

Ou

Feuilleté de chèvre chaud

 3.5 €

*****

Plat du jour et sa garniture

5 €

*****

Dessert du jour 

2.5 €
	Menu en fonction du marché
	Salade de chèvre chaud

*****

Goujonnettes

Sauce tartare

***

Galette des rois
	Menu des Iles

MB: Samossas beignet bouchon

Avocat au crabe

*****

Pave de vivaneau en croûte de coco

Sauce vanille

*****

Colombo de volaille 

Riz créole

*****

Fruits exotiques - ananas flambé

	Vendredi

15/01/2010

12 €
	Mardi

19/01/2010

9 €
	Jeudi

21/01/2010

9 €
	Jeudi soir

21/01/2010

20 €
	Vendredi

22/01/2010

12 €
	Lundi

25/01/2010
	Mardi

26/01/2010

9 €
	Mardi

26/01/2010

	Moules poulette

**

Steak au poivre flambé

**

Bananes flambées
	Quiche Lorraine

*****

Lapin sauté Chasseur

*****

Coupe glacée
	Avocat vinaigrette

*****

Poulet rôti

*****

Génoise sauce anglaise


	Menu Allemagne/ Autriche

MB: Consommé Célestine

*****

Choucroute de Poisson

*****

Gigue de chevreuil Orloff

*****

Linzertorte et

Strudel aux Pommes

*****


	Saucisson en brioche

**

Carré d’agneau

**

Pêche flambée


	Brasserie

Formule à 5 €

Crêpes à volonté

Cidre

Ou boisson chaude
	Quiche au saumon fumé

*****

Longe de porc aux pruneaux

*****

Coupe glacée


	Brasserie

Formule à 5 €

Crêpes à volonté

Cidre

Ou boisson chaude

	Jeudi

28/01/2010

9 €
	Jeudi soir

28 /01/2010

20 €
	Vendredi

29/01/2010

12 €
	Lundi

01/02/2010
	Mardi

02/02/2010

9 €
	Mardi

02/02/2010
	Jeudi 

04/02/2010

9 €
	Jeudi soir

04/02/2010

20 €

	Avocat vinaigrette

*****

Caille rôtie

*****

Génoise sauce anglaise


	Menu Suède

MB: Tartare de saumon 

*****

Assiette Nordique

*****

Küttbullar

*****

Gâteau aux pommes

 crème anglaise à la cannelle


	Assiette Baltique

**

Poulet rôti

**

Moka
	Brasserie

Hot dog + boisson au choix 5 €

Dessert du jour 2.50 €
	Menu en fonction du marché
	Brasserie

Hot dog + boisson au choix 5 €

Dessert du jour 2.50 €
	Assiette de charcuteries

*****

Moules marinières 

Pommes frites

*****

Tarte aux pommes


	 Région Normandie

*****

Kir Normand, trio de 

St Vaast farcies 

*****

Filet de sole Dieppoise

*****

Escalope de Veau Vallée d’Auge

*****

Farandole de crêpes



	Vendredi

05/02/2010

12 €
	Vendredi

05/02/2010
	Lundi

08/02/2010
	Mardi

09/02/2010

9 €
	Mardi

09/02/2010
	Jeudi 

11/02/2010

9 €
	Jeudi soir

11/02/2010

12 €

	Cocktail Florida

**

Lotte à l’américaine

**

Crêpes flambées
	Plateau de fruits de mer 15 €

*****

Dessert du jour 2.5 €
	Brasserie

Formule à 5 €

Crêpes à volonté

Cidre

Ou boisson chaude
	Légumes à la grecque

*****

Rôti de dinde

Gratin dauphinois

*****

Pêche melba
	Brasserie

Formule à 5 €

Crêpes à volonté

Cidre

Ou boisson chaude
	Assiette de charcuteries

*****

Moules marinières 

Pommes frites

*****

Tarte aux pommes
	T4

Salade Niçoise

*****

Poulet cocotte grand-mère

*****

Plateau de fromages

*****

Tarte citron meringuée

T2

Saumon fumé

*****

Curry d’agneau

Riz madras

*****

Plateau de fromages

*****

Poire flambée, glace au chocolat

	Vendredi

12/02/2010

12 €
	Lundi

01/03/2010
	Mardi

02/03/2010

9 €
	Mardi

02/03/2010
	Jeudi 

04/03/2010

9 €
	Jeudi soir

04/03/2010

20 €
	Lundi

08/03/2010
	Mardi

09/03/2010

	Gougeonettes de poissons sauce tartare

**

Carré de porc poêlé Choisy

**

Pêche flambée
	Brasserie

Formule  à 7 €

Choucroute garnie

Bière pression

**

Dessert du jour 2.50 €
	Menu en fonction du marché
	Brasserie

Formule  à 7 €

Choucroute garnie

Bière pression

**

Dessert du jour 2.50 €
	Cocktail de crevettes

*****

Truite grenobloise

*****

Beignets de banane
	MB: Bouillabaisse en Aspic

*****

Paupiette de saumon aux petits légumes

*****

Duo de selle d’agneau

(Rôtie et farcie)

*****

Crêpes Suzette
	Brasserie

Formule à 7 €

Quiche lorraine

Plat du jour

1 boisson comprise

**

Dessert du jour 2.50 €


	Soupe à l’oignon et ses croûtons

*****

Carré d’agneau

*****

Poire belle  Hélène


	Mardi

09/03/2010
	Jeudi 

11/03/2010

9 €
	Jeudi soir

11/03/2010

20 €
	Lundi

15/03/2010
	Mardi

16/03/2010

9 €
	Mardi

16/03/2010
	Jeudi 

18/03/2010

9 €
	Lundi

22/03/2010

	Brasserie

Formule à 7 €

Quiche lorraine

Plat du jour

1 boisson comprise

**

Dessert du jour 2.50 €
	Cocktail de crevettes

*****

Truite aux amandes

*****

Beignets au pomme
	MB: Œuf en gelée

*****

Sole bonne femme

*****

Filet de bœuf Strogonoff 

*****

St Honoré


	Brasserie

Formule à 5 €

Crêpes à volonté

Cidre

Ou boisson chaude
	Œuf poché bourguignonne

*****

Lasagne maison

*****

Mille feuilles
	Brasserie

Formule à 5 €

Crêpes à volonté

Cidre

Ou boisson chaude
	Cocktail Florida

*****

Escalope Viennoise

Pommes sautées

*****

Choux vanille
	Brasserie

Formule à 7 €

Salade du marché

Plat du jour

1 boisson

**

Dessert du jour 2.50 €

	Mardi

23/03/2010

9 €
	Mardi

23/03/2010
	Jeudi 

25/03/2010

9 €
	Lundi

29/03/2010
	Mardi

30/03/2010

9 €
	Mardi

30/03/2010
	Jeudi 

01/04/2010

9 €
	Vendredi

02/04/2010

	Menu en fonction du marché
	Brasserie

Formule à 7 €

Salade du marché

Plat du jour

1 boisson

**

Dessert du jour 2.50 €


	Cocktail Florida

*****

Escalope Viennoise 

Pommes sautées

*****

Choux vanille
	Brasserie

Formule à 7 €

Paëlla

Coupe Amarena


	Soupe à l’oignon et ses croûtons

*****

Fricassée de volaille

*****

Bavarois

 vanille / café
	Brasserie

Formule à 7 €

Paëlla

Coupe Amarena


	Œufs brouillés

Saumon fumé

*****

Côte de porc 

Charcutière pomme purée

*****

Pêche

flambée


	Cocktail Florida

**

Steak tartare

Pommes pont neuf

**

Charlotte aux fraises


	Mardi

06/04/2010

9 €
	Mardi

06/04/2010
	Jeudi 

08/04/2010

9 €
	Vendredi

09/04/2010

12 €
	Lundi

26/04/2010
	Mardi

27/04/2010

9 €
	Mardi

27/04/2010
	Jeudi 

29/04/2010

12 €

	Œuf en Meurette

*****

Filet de poisson Dugléré

*****

Savarin chantilly
	Brasserie

Formule à 7 €

Steak tartare

Pommes frites

Dessert du jour
	Œufs brouillés

à l’avocat

*****

Steak tartare

Ou

Steak grillé

Pommes frites

*****

Pêche flambée


	Moules marinière

**

Magret de canard

**

Coupe Amarena
	Brasserie

Formule à 7 €

Croque monsieur

Plat du jour

**

Dame blanche 2.50 €


	Légumes à la grecque

*****

Rôti de dinde

Gratin dauphinois

*****

Pêche melba
	Brasserie

Formule à 7 €

Croque monsieur

Plat du jour

**

Dame blanche 2.50 €
	Asperge sauce Maltaise

*****

Steak tartare

Ou

Steak grillé

Pommes frites

*****

Coupe glacée

	Jeudi soir

29/04/2010

20 €
	Vendredi

30/04/2010

9 €
	Lundi

03/05/2010
	Mardi

04/05/2010

9 €
	Mardi

04/05/2010
	Jeudi 

06/05/2010

12 €
	Jeudi soir

06/05/2010

25 €
	Vendredi

07/05/2010

9 €

	Menu 

Pays de Loire

MB: Petit pâté de lapin Vendéen

*****

Bar en croûte de sel

*****

Magret de canard au poivre

*****

Crémet
	Salade niçoise

**

Médaillon de porc Duroc

**

Singapour
	Brasserie

Formule  à 7 €

Cocktail Florida

Plat du jour

**

Dessert du jour 2.50 €
	Potage Esaü

*****

Blanquette de veau

*****

Salade d’oranges
	Brasserie

Formule  à 7 €

Cocktail Florida

Plat du jour

**

Dessert du jour 2.50 €
	Asperge sauce mousseline

*****

Côte de porc 

Charcutière pomme purée

*****

Coupe glacée
	Menu : Aquitaine

MB: Foie gras au raisins

*****

Papillote de Baudroie au Lillet

*****

Train de Côtes Sauce Bordelaise

*****

Assiette de desserts
	Salade niçoise

**

Médaillon de porc Duroc

**

Singapour

	Lundi

10/05/2010
	Mardi

11/05/2010
	Lundi

17/05/2010
	Mardi

18/05/2010
	Jeudi soir

20/05/2010

20 €
	Vendredi

21/05/2010

12 €
	Mardi

25/05/2010
	Jeudi soir

27/05/2010

20 €

	Brasserie

Formule à 7 €

Salade du marché

Plat du jour

1 boisson

**

Dessert du jour 2.50 €
	Brasserie

Formule à 7 €

Salade du marché

Plat du jour

1 boisson

**

Dessert du jour 2.50 €
	Brasserie

Formule à 9 €

Melon à l’italienne

Plat du jour

Fraises melba
	Brasserie

Formule à 9 €

Melon à l’italienne

Plat du jour

Fraises melba
	Menu Ile de France

MB: Charcuteries de Paris

*****

Asperges sauce Mousseline

*****

Carré de porc

Choisy

*****

Brie de Meaux

*****

Trilogie de desserts
	Cocktail Florida

Magret de canard

Fromages

Tulipe de fraises

Boisson comprise
	Brasserie

Formule à 7 €

Steak tartare

Pommes frites

Dessert du jour
	MB: Goujonnettes

Sauce tartare

*****

Melon au jambon 

*****

Epaule d’agneau farcie

*****

Cerises flambées

	Vendredi

28/05/2010

12 €
	Réservations

05 65 59 53 14

05 65 59 53 00
Menus consultables sur le site internet du Lycée Jean Vigo



	Cocktail Florida

Magret de canard

Fromages

Tulipe de fraises

Boisson comprise
	


